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TYGODNIOWE
LAPISKI

MIESIAC

TYDZIEN

SRODA

Lp. Godzina Objetosé [ml]

L] TAK [CJNIE

Power Pumping

SOBOTA

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

L] TAK [CJNIE

Power Pumping
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[ TAK [INIE

Power Pumping

PIATEK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

.............................

[J TAK [JNIE

Power Pumping

NOTATKI

Najpiekniejsze
jest dopiero
przed Tobg!
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Masz odwage
by zmieni¢ swoje zycie
i site by w tej zmianie trwag¢!
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Cokolwiek robisz,
réb to z pasj
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Twoja wyobraznial
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Rodzicielstwo
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mocno, jak nienawidzil
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Czasami rzeczy, ktére
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Docenicui
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Czasem krok w tyt
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wziecie wiekszego rozbiegul



TYGODNIOWE
LAPISKI

MIESIAC

TYDZIEN

SRODA

Lp. Godzina Objetosé [ml]

L] TAK [JNIE

Power Pumping

SOBOTA

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

L] TAK [JNIE

Power Pumping

PONIEDZIALEK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

[ TAK [INIE

Power Pumping

CZWARTEK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

.............................

[JTAK [CINIE

Power Pumping

NIEDZIELA

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

L] TAK [CJNIE

Power Pumping

WTOREK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

[ TAK [INIE

Power Pumping

PIATEK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

.............................

[J TAK [JNIE

Power Pumping

NOTATKI

To, ze upadasz

nie oznacza, ze jestes
nieudacznikiem.
Oznacza, ze jestes
cztowiekiem!
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Karmienie piersiqg inaczej
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Dasz rade!
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A co jesli Ci powiem, ze
mozesz wszystko?

Bo mozesz!

Tylko sie odwaz sprébowac.
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Najwieksza potega
czlowieka zakleta jest w sile
jego wiary!
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Jesli myslisz,
Ze nic nie mozesz zmienic -
zmienn myslenie!
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Patrz sercem,
ale ufaj intuicijil
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Zycie sktada sie z drobnych
momentoéw szczescie,

lap je wszystkie,

niech pokolorujg Twéj swiat!
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Jest réwnie dobre,

jak kazde innel
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Nie stawiaj na dobre checi,
stawiaj na w{rrwa’ros’c’

i ciezkq prace!
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swojego dziecka. Nikt inny!
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W oczach dziecka
dostrzezesz swoje piekno!
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$wiadczy, ze niq jestes!
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ale warto i$¢ niq dalej!
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[ TAK [INIE

Power Pumping

CZWARTEK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

.............................

[JTAK [CINIE

Power Pumping

NIEDZIELA

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

L] TAK [CJNIE

Power Pumping

WTOREK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

[ TAK [INIE

Power Pumping

PIATEK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

.............................

[J TAK [JNIE

Power Pumping

NOTATKI

Sita matki nie ma granic,
podobnie jak jej mitos¢!
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Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

[ TAK [INIE

Power Pumping

PIATEK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

.............................

[J TAK [JNIE

Power Pumping

NOTATKI

Najlepszym gwarantem
spokoju dziecka jest jego
matkal



TYGODNIOWE
LAPISKI

MIESIAC

TYDZIEN

SRODA

Lp. Godzina Objetosé [ml]

L] TAK [CJNIE

Power Pumping

SOBOTA

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

L] TAK [CJNIE

Power Pumping

PONIEDZIALEK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

(] TAK [JNIE

Power Pumping

CZWARTEK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

.............................

L] TAK [CINIE

Power Pumping

NIEDZIELA

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

[JTAK [JNIE

Power Pumping

WTOREK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

(] TAK [INIE

Power Pumping

PIATEK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

.............................

[J TAK [CINIE

Power Pumping

NOTATKI

Masz w sobie wiecej sity niz
Ci sie wydaje!
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Power Pumping
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Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

[ ] TAK [INIE

Power Pumping

CZWARTEK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

.............................

L] TAK [CINIE

Power Pumping

NIEDZIELA

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

[JTAK [JNIE

Power Pumping

WTOREK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

[ TAK [INIE

Power Pumping

PIATEK

Lp. Godzina Objetos¢ [ml]

.............................

[J TAK [CINIE

Power Pumping

NOTATKI

Wszystko ma swéj koniec
kpi tez!



